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Gerinnungs-Selbstmanagement
fur Marcumar®-Patienten

Nehmen Sie dauerhaft Gerinnungshemmer ein (z.B.Marcumar®)?
Dann kdénnen Sie den Gerinnungswert selbst kontrollieren!

Nach Erkrankungen wie Lungenembolie, Thrombose, Schlaganfall oder Vorhofflimmern kénnen
Sie die Methode der Selbstbestimmung der Blutgerinnung mit Hilfe eines Messgerates erlernen.
Nach Herzklappenersatz haben Sie innerhalb von 3 Monaten nach OP Anspruch auf eine Schu-
lung und ein Gerat zur Messung !

Schulungstermine im Klinikum Bogenhausen 2010:

20. + 22. Jan. 13. August (Kompaktseminar)
17. + 19. Marz 29.9 + 1. Okt.
19. + 21. Mai 17. + 19. Nov.

jeweils Mittwoch 18.00 - 21.00 Uhr und Freitag 14.30 - 18.00 Uhr (Anderungen vorbehalten)

Wenn Sie weitere Informationen wiinschen oder sich zu einer Schulung anmelden wollen, wen-

den Sie sich bitte an uns:

Dr. med. G. Riess  Tel.: 089 9270-2234

und C. Riess Tel.: 08193999194  Fax: 08193 999195

E-Mail: gerinnung@herzundsport.de

DR. GOTTHARD RIESS WWW.HERZUNDSPORT.DE
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